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24. hét HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

Tízórai 
Tea 

Barackos párna 

Tej 

Reggeliző pehely 

Tea 

Magyaros vajkrém 

Telj.kiőrl.zsemle 

Kígyóuborka 

Tea 

Főtt tojás 

Margarin 

T.k.zsemle 

Jégcsapretek 

Tea 

Felvágott 

Margarin 

Telj,kiőrl.kenyér 

Salátalevél 

Ebéd 

Paradicsomleves Pirított tésztaleves Zöldborsóleves 
Vegyes 

gyümölcsleves 
Daragaluska leves 

Fokhagymás 

sertésragu 

Bulgur 

Burgonyafőzelék 

Sertéspörkölt 

Telj.kiőrl. kenyér 

Bolognai spagetti 

Reszelt sajt 

Zöldséges szelet 

Párolt rizs 

Paprikás burgonya 

Vitaminsaláta 

T.k.kenyér 

Uzsonna 

Kenőmájas 

Telj.kiőrl.kenyér 

Kígyóuborka 

Zala felvágott 

Margarin 

Zsemle 

Salátalevél 

Sajtos pogácsa Diós búrkifli 
Kockasajt 

Kifli 

Jó étvágyat kívánunk! 


